Дори и златната рибка, и хамстерите, и белите мишки, и растението в пластмасовата чаша умират. 
Ние също. 
И тогава си спомнете книгата за Дик и Джейн и първата дума, която сте научили, най-важната дума в света : ВИЖ.

Всичко, което трябва да знаете  е там някъде. Златното правило- любовта и здравословният начин на живот . 
Екологията, политиката и здравият разум.

Помислете само колко по-добър щеше да бъде света, ако всеки ден към три часа следобед всички си похапвахме бисквити с мляко, а после лягахме за кратка дрямка. 

Или ако хората приемат като задължително правило винаги да връщат нещата там, откъдето са ги взели, и да почистват мръсотията, която си правят. 

На колкото и години да сте, когато сте сред останалите хора, е в сила правилото: дръжте се за ръцете и вървете плътно един до друг . 
Робърт Фулам

